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Wiedzielismy, ze
bedzie ciezko. Tak
samo bylo w
poprzedniej rundzie.
Dlatego cieszymy sie,
ze wygralismy, ze
| wymeczylismy to

zwyciestwo
Lukasz Zejdler
. w wywiadzie dla
Terazpasy.pl po meczu 1/8
Pucharu Polski z Ostrovia.

TABELA T-MOBILE
EKSTRAKLASY
(uh
1. Legia Warszawa 26
2. Jagiellonia Bialystok 26
3. Slask Wroctaw 26
4, Wista Krakow 24
5. GKS Belchatow 22
6. Lech Poznan 21
7. Gornik Zabrze 21
8. Pogon Szczecin 19
9. Podbeskidzie Bielsko-Biata 17
10. Lechia Gdansk 16
11. Gomik Leczna 15
12. Piast Gliwice =~ 15
13. Cracovia 14
14. KoronaKielce = 11
15. Ruch Chorzéw 8
16. Zawisza Bydgoszcz 7

Cracovia w tym sezonie potrafi
zaskakiwa¢ zaréwno pozytywnie -
jak chocby w zwycieskich derbach -
jak i negatywnie - przegrywajac po ku-
riozalnych niekiedy btedach w obro-
nie i prezentujac zadziwiajaca nie-
skutecznos¢ w ataku.

Najblizszy mecz z ligowym out-
siderem z Bydgoszczy nie musi na-
leze¢ do fatwych, podobnie jak nad
wyraz trudnym zadaniem moze sie
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okaza¢ ogranie zespotu trzecioli-
gowca, ktdry chce sie pokazac w roz-
grywkach Puchary Polski. Nie ma jed-
nak powodow, by nie oczekiwac, ze
przed wiasna publicznoscia Pasy
zdofajg powalczy¢ o peing pule. Jes-
li ambicja zespotu prowadzonego
przez trenera Podolifskiego ma by¢
awans do czolowej “6semki” ligi, to
niedzielne spotkanie musi by¢ mo-
mentem przetomowym. Kibice Cra-

Poalczmg

covii od lat czekajg na to, by ich ulu-
biency poza chwilowymi wzlotami
zanotowali faktyczny progres i
osiggneli co$ znaczacego. Wszyscy
- pitkarze, trenerzy i kibice zwigzani z
Pasami na dobre na zte - chcieliby,
Zeby nareszcie wiosna nie kojarzyta
sig im z jatowa walkg o utrzymanie. W
pucharze udato sie awansowa¢. Te-
raz czekamy, ze uda sie w lidze.
Pawet Mazur

fot. Leszek Tarczon/MKS Cracovia SSA

il

Kolejne powotanie

do kadry U-19 dla |

Bartosza Kapustki
Mtody pomocnik Cracovii,
ktéry w ostatnich spotka-

_ niach Paséw zbierat bardzo
| pochlebne rezencje ponow- ||

=

f
B
k
[

nie zostat powotfany przez
selekcjonera polskiej kadry
U-19. Tym razem popularny
“Kapi” bedzie mial szanse
wystapi¢ w towarzyskim
spotkaniu przeciwko Turcji,
ktére zostanie rozegrane 13
listopada w lzmirze.

+ Mtody napastnik |

zgloszony do roz-
grywek Ekstraklasy
23 pazdziernika Cracovia
uprawnita do gry w pitkar-

‘ skiej elicie siedemnastolet-

niego napastnika Eryka Ceg-
larza. Pitkarz ten od dawna
jest wyrézniajacym sie za-
wodnikiem grup miodzie-

| zowych, zdobywa wiele bra-

mek i jest powotywany do |

miodziezowych reprezenta-
cji Polski. W obecnym sezo-

_ nie Ceglarz wystepowat w
I zespole rezerw i w grajacej

"

w druzynie junioréw wyste-
pujacej w CLJ. Po raz pierw-
szy mial oKazje znalez¢ sig w
kadrze pierwszej druzyny
podczas wyjazdowego spot-

D.bmses Dalale: = MNeben

kanla Pucharu Polski z Ostro-
vig Ostrow Wielkopolski.
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Wikar, Krakéw
ul. Zakopiariska 58, tel. 12 294 94 94
krakow@wikar.pl

Wikar, Nowy Sacz
ul. Wegierska 168, tel. 18 414 0 414
salon@wikar.pl

Wikar, Nowy Targ
ul. Podtatrzariska 3, tel. 18 264 93 00
wikarpodhale@wikar.pl
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NA|BLIZSZE MECZE
PILKARZY CRACOVIL
W RUNDZIE JESIENNE]:

Reprezentacyjne
powolania
hokeistow Pasow

Selekcjoner reprezentacji Pol-
ski Jacek Plachta powolal trzy-
dziestu jeden hokeistéw do
szerokiej kadry na turniej Euro

rctinale

Pucharu Polski!

Dzieki wyjazdowemu zwyciestwu 2:1 z zespotem Ostrovii Ostréw Wielkopolski
podopieczni trenera Roberta Podolifiskiego awansowali do kolejnej rundy

e
g==n B Fu > ,
CVviel

h
Lt.#.*. A

Cracovia — Zawisza Bydgoszcz
2 listopada, godzina 15:30

GKS Belchatéw — Cracovia
8 listopada,.godzina 18:00

. ) o ) . Ice Hockey Challenge, ktéry ma
Cracovia ~ Gémnik Zabrze rozgrywek krajowego Pucharu. Wygrana z trzecioligowcem nie przyszfa jednak sie odby¢ w dniach 7 - 9 listo-
~ 24 listopada, godzina 18:00 tatwo i do rozstrzygniecia potrzebna byta dogrywka. pada tego roku w Budapeszcie.

Zaproszenia na zgrupowanie
otrzymalo az szesciu zawodni-

kéw Comarch Cracovii.
Grono szczesliwcow tworzg

Bartosz Dabkowski, Patryk Wajda,

Legia Warszawa — Cracovia

Stargard Szczecinski - aktualnie 5.
1 grudnia, godzina 18:00 g zecinski nie

druzyna w tabeli drugiej ligi. Pierwszy
mecz fazy 1/4 finalu odbedzie sie w

NAJBLIZSZE MECZE Stargardzie i zaplanowany zostat na | | Adrian Kowaléwka, Grzegorz Pa-
" HOKEISTOW CRACOVH 4 marca 2015 roku, a rewanz - dwa | | siut, Sebastian Kowaléwka oraz
tygodnie pozniej w Krakowie. Bartosz Fraszko. Warto zwracié

W LISTOPADZIE
- pama

Ciarko PBS Bank Sanok -
Comarch Cracovia
31 pazdziernika, godzina 18:00

Comél_'ch Cracovia - GKS Tychy
2 listopada, godzina 18:30

. .Comarch Cracovia - Polonia
Bytom
12 listopada, godzmaﬂ? 00

JKH GKS Jastrzebie - COmarch.
Cracovia
14 listopada, godzina 18:00

~ Comarch Cracovia - TH Unia
Oswiecim
16 hstopada godzina 18: 30
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Choc "Pasy" prowadzity od 45 mi-
nuty po pieknym golu Kapustki, to w
drugiej polowie gospodarze zdotali
wyréwnac po katastrofalnym btedzie
w kryciu defensywny “Biato-Czerwo-
nych" przy dosrodkowaniu z rzutu
roznego. Zawodnicy Ostrovii mieli
kilka wysmienitych sytuacji na strze-
lenie drugiej bramki - jeszcze w re-
gulaminowym czasie gry najpierw
stupek, a potem poprzeczka ratowaty
Stepniowskiego od wyjmowania pitki
z siatki. Na szczes$cie w dogrywce

przypomniat o sobie po raz kolejny
Kapustka, ktory idealnie dograt pitke
na gtoweg wprowadzonego na boisko
w 61. minucie Dariusza Zjawinskiego,
a ten dat Cracovii - jak sie p6zniej oka-
zato - zwycieskiego gola. W kon-
cowce to "Pasy" mialy szanse na pod-
wyzszenie prowadzenia, ale Zjawin-
ski i Kita nie zachowali zimnej krwi
stajac oko w oko z bramkarzem gos-
podarzy.

W kolejnej rundzie przeciwnikiem
"Biato-Czerwonych" beds Btekitni

Ostrovia Ostréw Wielkopolski

— Cracovia 1:2 (l 1, 0:1)

‘Bramki"‘ .

0:1 - Kapustka '45

1:1 — Czech ‘73

Ostrovia: Szymanski — ‘ Krz;wcéyk
Reyer, Czech, Blaszczyk’ Szyma-
nowski, Rusek (Kucharskl 105) Cy-
fert (Sipurzyniski 107) Kaczmarek,
Giecz, Kempinski.

Cracovia: Stepniowski — Rymaniak,
Zytko, Jaroszytiski - Nykiel, Szeliga
{Dabrowski '97), Kapustka Marm—
niak, Zejdler (Diabang '76) Dudz:@
(Zjawinski '61), Kita. .
Zélte kartki: Qfer Giecz — Marm-
niak.

Sedzia: J aroslaw Przyby1 (Kluczbork)
Wldzéw 7000

Tak mtodzi Pasfacy cieszyli sné ze zwyciestwa w meczu derbowyh.

Juniorzy na pigtke

Juniorzy mtodsi wygrali mecz z
krakowskim SMS 2:0 i dzieki tej wik-
torii zapewnili sobie pierwsze miejs-
ce w Matopolskiej Lidze Juniorow
Miodszych. Zwyciestwo w lidze po-
zwala podopiecznym Krzysztofa Kro-
ka przygotowywaé sig¢ do barazy o
awans do Ligi Makroregionalnej, kt6-
ra bedzie kolejnym etapem w grze o
mistrzostwo Polski. W 13 meczach ju-
niorzy Cracovii dobyli 28 punktow, wy-
grywajac 9 spotkan i dwa remisujac.
Miodzi pitkarze Cracovii zdobyli 45
bramek i stracili tylko 15.

Cracovia — Wisla Krakow 3:2(2:2)

Juniorzy starsi sg poddawani
trudniejszym prébom w Centralne;j
Lidze Juniorow. Po dwunastu ko-
lejkach zajmujg siédme miejsce w
tabeli z dwoma punktami straty do
czwartej lokaty, a piecioma do po-
dium. W ostatnich dwéch kolej-
kach podopieczni Pawla Zegarka
zanotowali dwa zwyciestwa — na
wyjezdzie z Korong Kielce 2:1 oraz
u siebie z Wistg Krakow 3:2. W ko-
lejnym spotkaniu zmierzg sie 9 lis-
topada w tomzy z tamtejszym tKS-
em. hala

Bramki: Surma 10, Czammecki 27"‘Krol 53 — Marszalik 9«25 WOJclk: 45

Cracovia: Wilk - Mielcarek, Plekarsk;,. :

ochotek, Krol - CzubaJ (71 Skiba), Poz-

nafiski (78 Studnicki), Klebzak . Surma (66 Lesmak); Qzameckl Pawlusmsk]

A

Trener: Pawet Zegarek.

Wisla: M.Zajac 1 — Bartosz, Gulczynsk1 M. Zanc Il (46  Chlebowski), Janur —
Wojcik (46 Kociolek), Mordec, Handzltk quxkowskl (82 Rys) Marszalik — Ku- i

czak. Trener: DanuszMarzec

. .
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uwage szczegolnie na tego ostat-
niego — Fraszke, ledwie dziewiet-
nastolatka, ktory w obecnym se-
zonie, przywdziawszy pasiasty try-
kot, zdobyt juz dziewied punktow w
postaci szesciu goli i trzech asyst.

Wybrancy Ptachty pojada naj-
pierw do Krynicy, gdzie odbeda sie
konsultacje szkoleniowe. Pézniej
reprezentacja Polski ruszy do Bu-
dapesztu, gdzie spotka sie kolej-
no z Wiochami, Wegrami i Korea.
Hokeisci Comarch Cracovii beda
mieli okazje wziac¢ czynny udziat w
pieknym jubileuszu polskiego ho-
keja — mecz z Wiochami bowiem
bedzie tysiecznym wystepem na-
szej reprezentacji w historii w
ciagu niespetna stu lat jej wyste-
péw na miedzynarodowych are-
nach. Krzysztof Szeremeta

Rezerwy znéw rozgromily rywall
S

Czwartoligowe rezerwy Cracovii
kroczg w tym sezonie od zwycigstwa
do zwyciestwa. Po trzynastej kolejce
spotkan zajmujg pierwsze miejsce z

CRACOVIA 11 — KARPATY
SIEPRAW 7:2 (3:0)

Bramki: Dudzic 30, 49, 61 i 90 ,
Szewczyk 12 i 14, Panek — Zajac 47

imponujacym dorobkiem 34 punk- 177 (k)' : :
téw. Zdobyli juz 50 bramek, tracac tyl- Cracovia: Stepniowski — S*O“(liak,
Kuligowski, Bartosz, Czemecki —

ko 9. Podopieczni Piotra Goéreckiego
wygrali 11 meczéw i jeden zremiso-
wali. W ostatniej kolejce po raz kolejny
zafundowali swoim rywalom praw-
dziwy pogrom, rozbijajac Karpaty
Siepraw az 7:2. Bohaterem spotkania
byt Barttomiej Dudzic (na zdjeciu), kté-
ry zdobyt cztery bramki.

hala

Dudzic, Krasuski (72 Dudek), Kot-
wica (67 Jez), Wdowiak (46 Gala) —
Ceglarz (60 Panek), Szewczyk.
Karpaty: Oblaza — Galas, Szab-
lowski, Wiechniak (62 Komperda),
Suder — Bidzinski (46 Bruzda), Se-
piol, Niedzwiedz, Cygnarowicz —
‘Mieszczak, Potomski (46 Zajac).
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darcin Budziﬁski

‘Nie za
faworek

— Juz w niedziele spotkanie z
ZaW|szq

gra?Ww med2|ele jest mecz'7

— Chyba Cracovia gra z Za-
wisza.

— Nie slyszatem... Bo ja w ogdle
nie wiem czy bede, bo jade do domu
na swieta. A to jest Puchar?

— Nieee. Liga Mistrzéw.

— Chyba $miechu. Ja i tak nie
bede przeciez grat, bo mnie nie ma.
Nie wiem, jak tam koledzy. Styszatem,
ze czesé tez wyjezdza.

— A tak powaznie: masz jakie$
przeczucia ¢o do tego, jak moze
wygladaé¢ ten mecz?

— Kazdy mecz to wielka niewia-
doma. Chociaz ostatnio wygrywalis-
my w spotkaniach na wtasnym sta-
dionie i mamy nadzieje na to, Zze uda
nam sie podtrzymac te passe.

MWROBAN (¢
Tame zakupy...

Wlelkl spadek cen w sklepach sieci Roban
Na Nowych Dostawach juz od 25zt/kg
Prawdziwy szok cenowy, przyjdz i zlap okazje

wiecej na: Www. roban.net pI

— Tak jak powiedziales — wy-
grywaCIe ostatnio u siebie, a prze-

e R LAt S by

Cleble jest to kwestia przypadku,
czy po prostu czujecie si¢ pewniej
na wtasnym stadionie?

— Ciezko mi powiedzie¢. Stara-
lismy sig w ostatniej kolejce
przetamac zlg passe w Szczecinie i
w koricu wygrac na wyjezdzie. Ale nie-
stety nie udato sie to nam. Czasami
W sporcie po prostu tak jest, ze gdy
sie wystepuje u siebie, gdy kibice po-
magaja swoim dopingiem, tatwiej sig
gra i czesciej udaje sie pokonac ry-
wala.

— Wygraliscie w $rode mecz
wyjazdowy w Pucharze Polski ~
Ostrovia w Ostrowie Wielkopol-
skim. Moze ta wygrana pomoze
Wam sie przetamaé, jesli chodzi o
mecze wyjazdowe?

A —

— Oby tak byto. Mimo, Ze gralis-
my z rywalem z nizszej klasy roz-
grywkowej mecz ten byt dla nas bar-
dzo trudny. Moze nawet pod nie-
ktdrymi wzgledami trudniejszy, niz te
ligowe. Mamy nadzieje, ze zwycig-
stwo w Pucharze faktycznie po-
moze nam wygrywac na wyjezdzie
takze w Ekstraklasie. Teraz jednak
czeka nas mecz u siebie z Zawiszg,
i to na nim sie na razie skupiamy.
Mamy nadzieje, ze uda nam sie

— To juz 14. kolejka. W jakich
aspektach gry druzyny widac naj-
wigksze postepy?

— Na pewno druzyna lepiej juz sig
organizuje i pewniej gra w systemie
3-5-2. Byt to dla nas nowy system, ale
zapoznali$émy si¢ z nim i dobrze sie
teraz czujemy w tym ustawieniu.

— Myslisz, Ze ten system daje
Wam nowe mozliwosci?

— W kazdym systemie trzeba
realizowaé podobne zasady — zawsze

- Nas i Zawisze nie dzieli wielka
przepas¢ w tabeli. Bedzie to wazny
mecz dla obu druzyn i mysle, ze bedzie
on stal na wyréwnanym poziomie.

= D S 5w (ST 6 CER ey R
kolejny raz wygra¢ przed wiasng
publicznoscia, ze trzy punkty zo-
stang w Krakowie.

— Jestescie uznawani za fawo-
ryta tego meczu. Czy w takiej roli
gra sie Wam latwiej, czy trudniej?

— Faworyta? Chyba faworka.
Nie no, chyba Zawisza jest tutaj fa-
worytem. To jest faworkiem. Kto
mowi o tym, Zze to my jestesmy fa-
workiem? Nie jestesmy... Pitka
nozna i ogodinie sport jest nieprze-
widywalny. | cate piekno sportu tkwi
w tym, Ze nie zawsze faworek wy-
grywa. Nas i Zawisze nie dzieli wiel-
ka przepas¢ w tabeli. Bedzie to
wazny mecz dia obu druzyn i mys-
le, ze bedzie on stat na wyréwnanym
poziomie. Kluczem do zwyciestwa
na pewno bedzie skuteczna gra z
przodu i z tyhu.

o

W przerwie meczu z Ru&héfﬁ rzow kit
*komplety strojow, ptzygotoyvane specjafrue dla Cracovii przez firme Legea*
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«Na zdjgclu nowe kroje ublofgw
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tez trzeba by¢ w petni zaangazowa-
nym i walczy¢. Pewne sprawy tak-
tyczne sie réznia, ale to sg juz szcze-
goty. '

— Nad czym jeszcze druzyna
musi popracowac?

— Po trochu nad wszystk|m w
kazdym elemencie mozna by¢ lep-
szym, poniewaz zawsze jest cos do
poprawy. Po wygranym meczu tez
mamy analize, wyciagamy wnioski,
poprawiamy btedy.

— Strzelites juz w tym sezonie
trzy gole, zanotowates cztery asy-
sty. Chyba jak na razie jestes$ za-
dowolony z takiego wyniku?

— Zawsze sobie powtarzam, ze
moze by¢ lepiej. | mam taka nadzie-
je — ze bede grat coraz lepiej.

Rozmawiata:
Aleksandra Toczylowska

v\-‘&\ =z

com zaprezentowano nowe’”ﬁ‘?‘*if

e&

m;jrezegtgm Dudzic, Covnlo i Sﬁegvczyk .
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Dzisiejszy przeciwnik Cracovii w
ostatnich miesigcach przeszedt droge

. z nieba do'piekta. W ubiegtym sezonie
jako beniaminek T-Mobile Ekstraklasy

Na Zecenie MKS Cracovia SSA

‘medis,

kolorowe
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Pawel Mazur (red. wyd) Robert Halastra, Rafat Nowak . oy
~ Joanna'kot, Ntur zereméla Rzydi drereniéas. 0
Projekt gra@cznyd Ryszard Szokalski

byt przez diugi czas rewelacjq rozgry-
wek. Dofozyt do tego réwniez udane
wystepy w Pucharze Polski, ktére za-
koniczyty sie zdobyciem tego trofeum.
Od tego momentu druzyna prowadzo-
na wowczas przez Ryszarda Tarasie-
wicza jakby sie zacieta i zaczela tracié
seryjnie punkty. Na dodatek w najlep-
sze trwat konflikt na linii wiasciciel klu-
bu Radostaw Osuch — kibice Zawiszy,
ktory skutkowat stabg frekwencja oraz
mizemym dopingiem. W przerwie let-
niej wilasciciel klubu przebudowat
druzyne na swojg mode i zmienit tre-
nera. Na miejsce Ryszarda Tarasiewi-
cza przyszedt Portugalezyk Jorge Pai-
xao wraz z zastepem kolejnych obco-
krajowcow. Do tego doszty kontuzje li-
deréw druzyny z poprzednich rozgry-
wek: Mastowskiego, Kaczmarka i Go-
lona, a niedawna rewelacia sezonu
stala sie w ostatnich miesigcach
chiopcem do bicia. tabedzim $pie-
wem bylo zwycigstwo 3:2 nad war-
szawska Legia, a wiasciwie nad jej re-

.

zerwami, w spotkaniu o Superpuchar
Polski oraz debiut w eliminacjach Ligi
Europy, z ktérej wyeliminowat Zawisze
belgijski Zueite Waregem (1:3, 1:2). Nie-
wiele mogt zdziata¢ zatrudniony na sta-
nowisku dyrektora sportowego t.ukasz
Skrzynski, ktory wlasnie w Zawiszy za-
konczyt kariere sportowa. W trzynastu
spotkaniach pitkarze ,Zetki” tylko dwa
razy wygrali i raz zremisowali. W pierw-
szej kolejce wygrali z Korong Kielce pro-
wadzong przez... Ryszarda Tarasie-
wicza, a potem nie odniesli zwyciestwa
przez dhugich 10 kolejek. Po siédmej ko-
lejce doszlo do jeszcze jednej zmiany
na stanowisku trenera, ktdre objat tym
razem byly szkoleniowiec Lecha Poz-
nan Mariusz Rumak, mimo ze przy-
mierzany do tej roli byt... obecny trener
Lecha Maciej Skorza. Zmiana trenera
wplyneta na poprawe gry Zawiszy, ale
punktoéw na razie wiele nie przyniosta.
Oby i tak bylo w dzisiejszym meczu. Na-
dzieje na lepsze czasy dla Zawiszy jest
powracajagcy do wysokiej formy po
kontuzji Michat Mastowski, ktérym in-
teresowata sig¢ ostatnio Legia Warsza-
wa. Nadal groznym napastnikiem jest
doswiadczony Portugalczyk Vascon-
celos, a w ostatnich meczach z dobrej
strony pokazali sie Brazylijczyk Wagner
oraz obywatel Republiki Zielonego
Przyladka Jorge Kadu. Nie wystapig na-
tomiast na pewno leczacy kontuzje byli
pitkarze Pasow: Wojciech Kaczmarek
i tukasz Nawotczynski.
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Zd]gcla Leszek Tarczor, serwis foto terazpasypl Bi$ Lvsowskl Urszula

‘Ny(mwmc\wuwtmmnimwﬁm&mm;n .
M“WW» wza1reécz.am|eszc210nychogboszen|reklam i
~ Adres do korespondencji: wydawnictwo@kolorowe.compl

Przewidywana
jedenastka
na mecz
z Cracovia

Rok zalozenia klubu: 1946

Barwy: niebiesko-czarne.

Sezony w Ekstraklasie: 13

Miejsce w tebeli wszech czaséw Ekstraklasy: 29

Sukeesy: Puchar Polski (2014), Superpuchar Polski (2014), 4. miejsce w rozgryw-
kach Ekstraklasy (1990), Mistrzostwo Polski Junioréw U-19 (1981), faza grupowa
Pucharu Intertoto (1993).

Stadion: Stadion im. Zdzistawa Krzyszkowiaka — pojemno$¢: 20.247 widzow.

L Nen Ja

i Bydgoszcez, w ktorym ma trudne zadanie opm'lowama kryzym w Jakl]ll majduje sig

| MARIUSZ RUMAK - obecny szkoleniowiec Zawiszy przez
wicksza czesé swojej kariery trenerskiej zwiazany byl z Lechem
Poaf. W latach 2000-2010 by} opiekunem grup miod-
ziezowych , Kolejorza”. W 2011 1. zostat asystentem pierwszego
trenera Lecha - Jose Maru Hal?‘ei‘ﬁ Po zwolnieniu hiszpanskiego
sA\olemowca to w}a.sme Rumakowi povwelzono stery pierw-
sze_] druzyny. Pod wodza Rurnaka Lech zajaj 4. mlqsu_ Wi
dze, kwalﬁkujac sig do europejskich pucharow. W kolejaym se- %
zonie poznamacy zdobyli tytut wicemistiza Polski i ponownie wystapili w pucharach,

| jednak zarGwno za piewszym, jak i za drugim razem ich wystepy nie trwaly diugo -
| najpierw wyeliminowani zostali przez zespot Zalgirisa Wilno, a nastepnie przez ALK

Solna. Mimo, ze na poczatku sezonu 2012/13 Rumak podpisat z Lechem nowy, trzy-
 letmi kontrakt w sierpniu 2014 roka zostat Lwolmony Tinkcji pierwszego trenera zespolu.

12.mia pranatak \mzatnia mnctal anislinam 7owicry

AualeAbuge ipilu

bydgoski klub - od dhuzszego czasu okupujacy ostatnig pozfqu w hbowej tabel1.
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Dariusz Zjawinski
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28 lat. Jako pitkarz jestem w
optymalnym wieku, by graé na jak
najlepszym poziomie, zdrowie do-
pisuje i mam juz wieksze doswiad-
czenie.

MIEJSCE URODZENIA

Pruszkéw, ale wychowatem sie
Ozarowie Mazowieckim. Tam jest
moj rodzinny dom, ale nie mam w
planach wraca¢ tam na state. Mito
jest tam jednak czasem wpasc,
zostalo jeszcze kilku kolegéw ze
szkoty, mamy ze sobg kontakt do tej

pory.

To oaza spokoju, gdzie moge sie

wyciszy¢, spotkac i porozmawiac z

najblizszymi. Mam juz taki swoj
dom — jest w Nowym Dworze Ma-
zowieckim, gdzie gratem trzy lata
temu. Tam postanowitem zamiesz-
kaé¢. Tam jest ten dom, ktory czeka,
bym w kazdej chwili mogt przyjechaé
i odpoczgc.

STAN CYWILNY
QOd siedmiu lat zonaty z Marig, 7-
letnia coreczka Karolinka. Z Zong
znamy sie od o$miu lat i dotarlismy
sie do tego stopnia, Ze wiemy
wszystko o sobie. Poznalismy sie,
gdy gratem w Odrze Wodzistaw.

Postanowilismy, Zze sprébujemy ra-
zem ze sobg byc¢ i jakos do tej pory
jestesmy.

0BOWIAZKI

Z racji tego, ze zawodowo
gram w pitke, rzadko bywam w
domu. Gdy wracam do domu to
chce by¢ z rodzing i nie wymigu-
je sie od obowigzkéw. Chce jak
najwiecej czasu spedza¢ z co-
reczka. Teraz czeka mnie nauka
jazdy na rowerze na dwoch
kotkach, dosy¢ cigzka sprawa,
ale juz jazde na rolkach opano-
walismy. Duzo czasu poswiecam
rodzinie.

USTERKA
Jesli sg to drobne sprawy, to zaj-
me sie tym sam, bo nie mam dwoch
lewych rak. Gdy przydarzy sie jaka$
grubsza awaria, to wole juz wezwac
fachowca.

MUZYKA
Stucham réznych gatunkéw mu-
<yhi, alc najuaidzic lubig hip-hop.

FILM
Rzadko ogladam filmy, a jesli juz
to sensacyjne oraz historyczne. In-
teresuje sie Il wojng Swiatowa i spra-
wami z nig zwigzanymi. Ostatnio

bytem na filmie ,Miasto 44" i bardzo
mi sie podobat.

KSIAZKI
Od 2-3 lat czytam regularnie ja-
kies$ dwie ksigzki miesiecznie.
Gléwnie wybieram literature scien-
ce-fiction, kryminaty, lub historyczne.

SAMOCHOD
Nie mam prawa jazdy. Za to
mam szofera, ktérym jest moja Zona.

CZAS WOLNY
Kino, spacer z rodzina. Staramy
sie bardziej zwiedza¢ Krakow, niz
przesiadywac w restauracjach. Le-
piej zjes¢ w domu, we wspoélnym
gronie.

WAKACJE

Tam gdzie jest cieptlo, ale fajnie”

tez spedzi¢ je mozna nad polskim
morzem. Najwazniejsze by bylo z
kim odpoczywag. Ja staram sig spe-
dza¢ je z rodzing i wykorzystywacd
ten czas dla siebie. Moja céreczka
ma petno energii, wiec jestem ska-
zany na aktywny sposéb spedzania
wakacji.

UBRANIE

Zdecydowanie preferuje spor-
towy stroj — jeansy, dres. Kiedy jest
jakas okazja to ubieram co$ ele-
ganckiego. Co do ubran to opieram
sie na guscie zony, bo w koncu to
jej sie mam podobaé. Kiedy jestem
gdzie$ sam i musze wybrac, to tak
robie, ale w innych sytuacjach to
zona decyduje.

Nie lubie ich, podobnie jak nie lu-
big centr handlowych. Wolg zostaé¢
w domu, albo pobawi¢ sie z cé-
reczka, a na zakupy idzie wtedy
zona.

not.
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nassa hokiestow trwa

Hokenscn Cracovii ida jak burza w hokejowej Ekstralidze. Wtorkowe
zZwycie stwo nad Naprzodem Janéw byto dla Paséw juz széstym try-

umfem z rzedu.

Tym razem — w odréznieniu od
dwoch poprzednich, elektryzujgcych
wystepéw Cracovii — obylo sie bez
zbednych emocji. Nasi hokeisci nie
pozostawili rywalom zludzen, przez
niemal caly mecz pewnie prowadzac
gre i kontrolujac wynik, ktéry po
trzech tercjach wskazywat zwycigstwo
krakowian w stosunku 5:3 (1:1, 3:1,
1:1). Ze szczegdlnie dobre;j strony po-
kazat sie strzelec dwoch bramek — Jo-
sef Fojtik.

Dwa dni wczesniej zawodnicy
JLPasow” zafundowali swoim fanom
prawdziwy dreszczowiec. Malo bra-
kowalo, a wyprawa do Nowego Tar-
gu na mecz z miejscowym MMKS
Podhale zakonczylaby sie kleska.
Po 36 minutach byto juz 3:0 dla gos-

podarzy, na trzecig tercje Cracovia
wychodzita, przegrywajac 1:3. Nasi
hokeisci pokazali jednak charakter. W
50. minucie, za sprawg wykan-
czajgcego akcje pierwszego ataku
Stabonia, bylo juz 4:3 dla ,Paséw”.
Ten wynik nie zmienit sie juz do kon-
ca spotkania i w taki sposéb Craco-
via pokazata, ze potrafi wyj$¢ nawet
z najgorszych opresiji.
Bardzo podobnie rzecz miata sie
24 pazdziernika, kiedy Comarch Cra-
covia podejmowata u siebie Polonig
Bytom. | w tym meczu Cracovia prze-
grywata juz 0:3, jednak rowniez po-
kazata charakter i imponujgca bram-
kostrzelnosé¢, ostatecznie uszczesli-
wiajgc swoich kibicow rezultatem 6:4.
Krzysztof Szeremeta
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Przewodniczacy Sejmiku Wojewodztwa Matopolskiego Kazimierz Be
na zdjeciu z Janem Okoriskim), wesprze ideg budowy pomnika J

/k (po lewei,
efa Katuzy.

Pomnik pitkarskiej legendy
Cracovii coraz blizej

Powigksza sie grono oséb, ktore wspierajg budowe pomnika ku czci Jo-
zefa Katuzy, legendarnego pitkarza Cracovii. Kilkanascie dni temu na za-
proszenie Rady Senioréw KS ,CRACOVIA® oraz komitetu budowy pomnika
odpowiedziat Kazimierz Barczyk, przewodniczacy Sejmiku Wojewddztwa
Matopolskiego. — Postanowitem wspierac te idee, gdyz Jozef Katuza jest nie
tylko jednym z wielkich symboli Krakowa, ale takze ponad stuletniej polskiej
tradycji pitkarskief - uwaza Kazimierz Barczyk. Jego zdaniem odstoniecie mo-
numentu w rejonie stadionu, ktérego patronem jest legendarny pitkarz, be-
dzie dopetnieniem tegorocznych obchodéw 70. rocznicy $mierci sportowca.
Co ciekawe, Kazimierz Barczyk nie tylko przekazat juz z prywatnych srodkéw
tysigc ztotych na budowe pomnika, ale zapewnit, ze bedzie zachecat samo-
rzgdowcdw, by poszli jego sladem. — To wazne, bysmy kultywowali pamie¢
o ludziach, ktérzy tak wiele zrobili dla naszego miasta i regionu. Mam nadzieje,
ze w dzielo przywracania pamieci 0 JOzefie Katuzy wiqcza sie nie tylko wtad-
ze Krakowa i Mafopolski, ale takze sami mieszkaricy — powiedziat Barczyk,
ktory zostat honorowym cztonkiem komitetu budowy pomnika. Przypomnijmy,
ze Joézef Katuza w swoim dorobku pitkarskim ma m.in. niepobity do dzis re-
kord 467 zdobytych bramek, dwukrotne mistrzostwo Polski uzyskane z ,Pa-
sami” oraz wieloletnie kierowanie Polskim Zwigzkiem Pitki Noznej.
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Jednym z nieodtacznych, niestety, ele-
mentow kariery pitkarskiej sg kontuzje. Bar-
dziej, lub mniej grozne przydarza si¢ kiedys
kazdemu, chociaz nikomu ich nie zycze. Dia
pitkarza to jest najgorsze, co moze go spot-
ka¢. Kazdy wylewa poty na treningach, by p6-
Zniej gra¢ w meczu, a jak przyjdzie kontuzja,
to oczywiscie jest to niemozliwe i nasza pra-
ca idzie po czesci na marne. Nadchodza wte-
dy na pewno chwile zwatpienia, zwlaszcza w
przypadku powaznego urazu. Wtedy czesto
jest niezbedna operacja, zmudna rehabilitacja
i pot roku ,wyciete” z pitkarskiego zyciorysu.

Rehabilitacja po kontuzji jest monoton-
na, zmudna i czesto nudna, ale bez tego nie
ma mozliwosci dojscia do siebie i powrotu
na boisko. Ja na szczescie miatem tylko
jedng powazna kontuzje, zakonczona ope-
racjg barku. Gratem wtedy w Koronie Kiel-
ce. Powrdt na boisko okazat sie mozolny i
dtugi. Z kazdym dniem chciatem coraz bar-
dziej, by to juz sie po prostu skonczyto. To
byt przykry okres, ale mam nadzieje, ze w
mojej przygodzie z pitkg kontuzje beda juz
mnie omijaty. Na szczes$cie odkad jestem w
Cracovii to powazniejsze urazy mnie nie nie-
pokojg. Nawet, gdy cos wyglada poczatko-
wo groznie, to okazuje sie tylko jakim$
sttuczeniem, ktére po paru dniach prze-
chodzi. Oczywiscie jako pitkarze zawsze ja-
kies$ dolegliwosci mamy. W koricu jak sig tre-
nuje i gra to stawy sg caly czas narazone
na zwigkszone obcigzenia, a kosci na ude-
rzenia rywala.

Osobiscie zyczylbym sobie, aby tych
kontuzji nie byto jednak nie tylko w moim
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przypadku, ale tez u innych chtopakéw w
naszej druzynie. Teraz akurat Miro leczy
kontuzje, wczesniej Szeli tez dtuzej sie le-
czyt. Niektérzy mnie pytajg czy mozna im
co$ poradzié? Ciezko o dobre rady w takiej
sytuacji, chociaz kazdy musi by¢ nastawiony
pozytywnie do procesu leczenia i by¢ cier-
pliwym, wytrwalym w tym, co robi prze-
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chodzac rehabilitacje. Pierwszy okres jest
najgorszy. Nie daj Boze operacja, potem do-
chodzi si¢ zmudnie do sprawnosci ruchowej,
a na koniec szuka sig formy sportowej. Trze-
ba by¢ silnym psychicznie, bo w pierwszym
okresie pitkarz jest ,sam”. Trenuje sie sa-
memu, co najwyzej pod okiem rchabilitan
ta. Przychodzi na zajecia i robi si¢ na

przyktad 70 powtérzen tego samego ¢wi-
czenia. Nie ma sie do kogo odezwac,
zazartowac. Kazdy jako$ musi sobie z tym
poradzi¢. Niektorzy stuchajg muzyki, bo faj-
nie, jak cos brzeczy w uchu i mozna sobie
cos ponuci¢ pod nosem, inni wynajdujg na
to jeszcze odmienne patenty. Tak, czy ina-
czej: trzeba by¢ wytrwatym i mie¢ spore sa-
mozaparcie. Ja miatem to szczescie w nie-
szczesciu, ze wraz ze mng rehabilitowat sie
inny zawodnik i w dwdjke bylo nam zawsze
troche razniej.

Bardzo wazng i duzg role w tym okresie
odgrywajq rodzina i przyjaciele. Pitkarz
leczgcy kontuzje wiecej czasu spedza w
domu, ale jego nastroj nie jest najlepszy. By-
wamy wtedy nerwowi. Zona, dzieci, rodzina,
czy przyjaciele musza by¢ wyrozumiali i
wspieraé takiego zawodnika, by nie przyszio
zwatpienie. Bo czasami jest tak, ze ¢wiczy sie
mozolnie, a efektdow przez pewien czas nie wi-
dac¢. Albo przez dwa tygodnie jest juz ok, a po-
tem znowu zaczyna co$ pobolewaé. Pamie-
tacie przypadek Mariana Jarabicy? Cigzko za-
chowac pozytywne nastawienie w takiej sy-
tuacji, ale Marianowi to sie udato i dzi$ zno-
wu gra w pitke. W takich momentach moga sig
jednak pojawi¢ chwile zwatpienia w pozytywny
efekt koficowy. Tym bardziej, ze niektorzy z
nas przez kontuzje musza naprawde zakon-
czy¢ swoja przygode z pitka. Wtedy wazne
jest by, Ci najblizsi podtrzymali na duchu.

Na koniec Zzyczytbym sobie i kibicom, by
w naszej druzynie wszyscy jak najszybciej sie
wyloczyli i oby kontuzjo omijaly naczq druiyne
z bardzooooo daleeekaaaa!
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